
C O N H E Ç A  T U D O  S O B R E
O  P E R Í O D O  I N T E G R A L

D O  C O L É G I O  B E R N O U L L I

Belo Horizonte 



MAIS FLEXIBILIDADE
PARA FORMAR
MELHORES PESSOAS
PARA O MUNDO!

O Período Integral do Colégio Bernoulli oferece acesso
a uma gama de atividades enriquecedoras, atendendo
às diversas necessidades de rotina das famílias.

Nossas atividades produtivas complementam a jornada
educacional transformadora, proporcionando muita
diversão e preparando os alunos para os desafios do
mundo moderno.



O Período Integral do Colégio Bernoulli oferece uma
experiência educacional completa, com atividades que
enriquecem o aprendizado e a convivência. 

É ideal para famílias que buscam uma educação que
integra aspectos acadêmicos, culturais, esportivos e
sociais, proporcionando um desenvolvimento equilibrado
em um ambiente seguro e acolhedor.

O PERÍODO INTEGRAL É
ADEQUADO PARA A MINHA
FAMÍLIA?



DISPONIBILIDADE DO
PERÍODO INTEGRAL:

Belo Horizonte
Unidade Colégio Bernoulli Go: 

1º E  2º PERÍODOS DA
EDUCAÇÃO INFANTIL

1º AO 3º ANO DO
ENSINO FUNDAMENTAL



FLEXIBILIDADE DE
MODELOS

Ideal para famílias que buscam um equilíbrio
entre educação formal e outras atividades
complementares.

Ideal para famílias que priorizam uma
educação integral e consistente todos os dias
úteis da semana.

MODELO DE 2 DIAS:

MODELO DE 5 DIAS:

COMO FUNCIONA 
O PERÍODO INTEGRAL?



O horário padrão de término é às
16h30, mas é possível estender
até as 18h sem custo adicional,
proporcionando conveniência e
segurança aos alunos.

HORÁRIO DE SAÍDA:

FLEXIBILIDADE DE
HORÁRIOSNo Período Integral do Bernoulli, as aulas regulares são no

turno da manhã e a extensão se dá no turno da tarde.

O horário de início das aulas do
Integral é o mesmo do turno da
manhã: às 7h15.

HORÁRIO DE ENTRADA:



NOSSAS
ATIVIDADES
Os alunos serão acompanhados pela professora
regente, pela professora bilíngue e pelas auxiliares de
classe, além das coordenadoras do segmento e todo o
corpo técnico da escola. 

As professoras possuem a formação necessária para
atuação no segmento (Pedagogia, Letras). 

As auxiliares de classe podem ser formadas na área
da educação ou estudantes da área.



ESPORTES
Nosso programa de esportes vai
além da prática de atividades físicas,
promovendo a saúde e o bem-estar
dos alunos, ao mesmo tempo que
desenvolve habilidades motoras e
valores fundamentais para uma vida
saudável e equilibrada.

PROJETOS
INTEGRADORES
Com atividades Maker, aulas de Artes,
práticas em laboratório, horta e cozinha
pedagógicas e mindfulness, o Período
Integral tem o objetivo de desenvolver
habilidades cognitivas, socioemocionais
e comportamentais para os desafios do
século 21.

Só infantil (1º e 2º períodos): 
futsal, balé, judô, iniciação à ginástica rítmica,
iniciação esportiva, circo, yoga e xadrez.

AS ATIVIDADES ESPORTIVAS TÊM
FAIXAS ETÁRIAS MÍNIMAS.

Só Fundamental (1º ao 3º ano): futsal,
ginástica rítmica, iniciação ao voleibol, balé,
jazz, judô, circo, yoga, robótica e xadrez. 



IMERSÃO 
NO INGLÊS
A vivência do inglês de forma prática
e imersiva, de modo que os alunos
possam aprimorar as habilidades de
comunicação oral e escrita, expandir
o vocabulário e ganhar confiança
para se expressarem no idioma.

ESTUDO
ORIENTADO
Sessões de estudo cuidadosamente
planejadas para auxiliar os alunos na
consolidação do aprendizado, com a
revisão dos conteúdos didáticos e a
resolução de tarefas, tudo sob a
orientação do nosso corpo docente.

Sob mediação das professoras regentes, as
tarefas de Para Casa serão realizadas dentro
da extensão do Período Integral, após o
horário do almoço, contemplando o tempo
adequado para cada série.

AS ATIVIDADES “PARA CASA”:

Dependendo da modalidade ou das atividades
da semana, pode ser necessário reforço em casa.



INFINITAS
POSSIBILIDADES
As possibilidades são múltiplas,
proporcionando experiências que
exploram as dimensões cognitiva,
corporal, cultural, estética, ética e
ambiental, em diferentes espaços,
tempos e dinâmicas. 

MOMENTOS DE
DESCONTRAÇÃO
Momento de as crianças se envolverem
com o mundo ao seu redor, usando de
diferentes linguagens. Por meio de
jogos e brincadeiras — que são a base
das rotinas e práticas do segmento —,
elas conseguem explorar o ambiente e
desenvolver habilidades de cooperação.



ALMOÇO

CONHEÇA NOSSA
ROTINA

O nosso serviço de almoço na escola
é projetado para se adequar à rotina
dinâmica das famílias.

ALMOÇO INFANTIL:
12h40 às 13h50

ALMOÇO FUNDAMENTAL:
13h25 às 14h10

O almoço acontece obrigatoriamente* na escola
e já está incluído no valor da mensalidade.
*Somente casos de restrição alimentar severa poderão ser
tratados em caráter de exceção.



HORÁRIO
ESTENDIDO

16h30
Horário padrão de término:

18h
Possível ser estendido até as:

Sem custo adicional, proporcionando
conveniência e segurança aos alunos.



Para o turno da manhã, os
estudantes participam das turmas
regulares para desenvolverem suas
redes de relacionamento e
habilidades de socialização.

Para o Período Integral, os agrupamentos
de turmas são da seguinte maneira:

(EI) TURMA DO INFANTIL:

(EFAI) TURMAS DO FUNDAMENTAL:

Alunos do 1º e 2º períodos.

1º ano
2º ano
3º ano

Observação: caso não haja demanda suficiente para compor
uma turma do 2º ou 3º ano, as turmas serão formadas por
alunos do 2º e 3º anos juntos.



NOSSA
ESTRUTURA

Pátio de convivência Sala de aula: Fundamental

Quadra esportiva

BibliotecaLaboratório Maker

Sala de aula: Infantil



A cada
descoberta,

um novobrilho.

As matrículas para o ano letivo de 2025 já estão
abertas e as vagas são limitadas.

Não perca a oportunidade de garantir uma vaga para sua
criança no Colégio Bernoulli e aproveite a opção de
Período Integral!



SIGA O PASSO A PASSO
PARA A MATRÍCULA!

Acesse o link: clique aqui para ir
à página de admissões do
Colégio Bernoulli.

Escolha o turno: opte pelo turno
regular da manhã. Para escolher
o Período Integral, o aluno deve
estar matriculado no turno
regular da manhã.

Preencha o formulário: forneça as
informações solicitadas, incluindo
dados pessoais do aluno e dos
responsáveis.

Selecione o Período Integral: durante a
conclusão da matrícula no portal, você terá
a opção de escolher o Período Integral.

Não se preocupe! Após a inscrição na
nossa página de admissões, enviaremos
todos os detalhes por e-mail para
orientá-lo em cada etapa do processo.

https://www.bernoulli.com.br/colegio/admissao-2025/


Principais
dúvidas do
Período Integral:



1. Qual é o horário de início das atividades do Período Integral?
As atividades se iniciam com as aulas regulares pela manhã. Logo após o término do horário
regular (11h45 para a Educação Infantil e 12h15 para o Ensino Fundamental Anos Iniciais), há um
curto espaço de transição para a troca de roupa, e os alunos seguem para o esporte ou para as
aulas extracurriculares. No caso do Infantil, as atividades voltam às 11h55 e, para os Anos Iniciais,
às 12h40. O almoço da Educação Infantil acontece das 12h40 às 13h50 e do Ensino Fundamental
Anos Iniciais, das 13h25 às 14h10.

2. Após o almoço, quais atividades as crianças terão? Elas terão a
opção de descansar? Se sim, onde será o local para esse descanso?
Devido à faixa etária, não está previsto um horário de descanso ou sono após o almoço. Todo
agrupamento tem uma sala de referência. O tempo do almoço contempla a higienização antes e
depois da refeição, a refeição em si e um tempo breve de sesta até o início da outra atividade, mas
não está programado dormir.

3. Quais itens de higiene pessoal devem ser enviados para a escola?
Itens de higiene pessoal e uma muda de roupa para troca após o esporte. As roupas devem ser
confortáveis e os calçados conforme recomendação do uniforme regular.



4. Os pais podem almoçar com as crianças em algum momento?
Não. O almoço é exclusivo para as crianças. 

5. É obrigatório almoçar na escola?
Sim. Somente em casos de restrição alimentar severa será permitido sair para almoçar em casa.
Portanto, a família deverá comunicar a escola para que seja feita a avaliação de cada caso.

6. A criança pode almoçar fora da escola e retornar apenas para o
início das atividades do Período Integral? A partir de qual horário pode
retornar?
Somente em casos de restrição alimentar severa será permitido sair para almoçar em casa.
Portanto, a família deverá comunicar a escola para que seja feita a avaliação de cada caso.

7. Durante o Período Integral, os alunos serão acompanhados por qual
profissional? Qual é a formação desse profissional?
Os alunos serão acompanhados pela professora regente, pela professora bilíngue e pelas
auxiliares de classe, além das coordenadoras do segmento e todo o corpo técnico da escola. As
professoras possuem a formação necessária para atuação no segmento (Pedagogia, Letras). As
auxiliares de classe podem ser formadas na área da educação ou estudantes da área.



8. Como serão realizados os deveres de casa? Serão corrigidos pelo
profissional responsável pela turma?
As atividades de Para Casa serão realizadas dentro do horário do Integral, logo após o período do
almoço, contemplando o tempo adequado para cada série e sendo mediadas pelas professoras
regentes.

9. Serão realizados trabalhos e pesquisas durante o Período
Integral?
As atividades de trabalhos e estudos para as provas sendo realizadas na escola, porém poderá
haver necessidade de complementação em casa, dependendo da proposta da atividade e do tempo
que o aluno fica no Integral (por exemplo, 2 vezes por semana).

10. Em semana de prova, a equipe promoverá atividades de estudo
com os alunos?
As atividades de estudo serão contempladas no horário de estudo orientado. No entanto, cabe à
família analisar se devem ser reforçadas em casa, uma vez que as atividades no Período Integral
são realizadas de forma coletiva e algumas podem exigir tempos e estratégias diferentes.



11. Quais atividades esportivas serão oferecidas?
As atividades esportivas dependem da faixa etária da criança.
Para o Infantil: futsal, balé, judô, iniciação à ginástica rítmica, iniciação esportiva, circo, yoga e xadrez.
Para o Fundamental: futsal, ginástica rítmica, iniciação ao voleibol, balé, jazz, judô, circo, yoga, robótica
e xadrez.

12. O aluno é obrigado a participar de todas as atividades
esportivas/artísticas?
O aluno deve escolher uma atividade esportiva ou artística, pois acreditamos que essa vivência é
essencial na formação integral do estudante.

13. Para os alunos que optarem por levar o lanche da manhã e da
tarde, os itens que precisam de refrigeração serão armazenados e
identificados devidamente?
Os lanches do período da tarde serão devidamente armazenados e identificados. Importante que as
vasilhas e lancheiras venham identificadas de casa. O almoço é oferecido pela escola. A família não
deve enviar alimento para o horário do almoço, pois não há estrutura para armazenar o almoço,
somente o lanche da tarde.

14. Será oferecido banho durante o Período Integral?
Não.



15. Existe um uniforme específico para o Período Integral?
Não. As crianças podem utilizar o mesmo uniforme do Período regular ou levar uma muda de roupa
confortável e adequada às atividades para trocar depois do esporte.

As atividades do brincar estão contempladas em todas as atividades do colégio. Para os alunos da
Educação Infantil e do 1º ano, o dia do brinquedo acontecerá no mesmo dia do horário regular. Para
os alunos do 2º e 3º anos, o brincar é abordado de outras formas, não sendo necessário o envio do
brinquedo.

16. Haverá um dia do brinquedo no Período Integral?

Para os alunos que necessitarem de medicação durante o Período Integral, o procedimento é o
mesmo que no turno regular. A escola só pode ministrar a medicação mediante receita médica. A
receita e o medicamento devem ser encaminhados para a auxiliar de enfermagem, responsável por
ministrar a medicação durante o horário escolar. Caso seja uma medicação de uso diário, a receita
tem que conter os dados e pode ser avaliada a possibilidade de o medicamento permanecer na
escola. Cada caso deve ser avaliado individualmente.

17. Qual é o procedimento para alunos que necessitam de alguma
medicação?

Para as famílias que optarem por 2 vezes na semana, os alunos terão 2 aulas adicionais de inglês. 
Para as famílias que optarem por 5 vezes na semana, os alunos terão 4 aulas adicionais de inglês. 

18. Como o ensino de inglês será abordado durante o Período Integral?



A comunicação do Período Integral será realizada também pelo Meu Bernoulli.

19. Haverá acompanhamento da rotina do Integral pelo aplicativo Meu
Bernoulli assim como ocorre com a equipe do curso regular? Exemplo:
acompanhamento da alimentação.

Os agrupamentos são da seguinte maneira:
Uma turma de Educação Infantil (alunos de 1º e 2º períodos juntos); uma turma de 1º ano; uma
turma de 2º ano; e uma turma de 3º ano.
Caso não tenhamos demanda para compor uma turma de 2º ano e outra de 3º ano, faremos uma
turma mista de 2º e 3º anos juntos.

20. Os alunos serão agrupados por qual critério? Haverá turmas
mistas?

As saídas estão autorizadas a partir das 16h30 e deverão ser comunicadas através do GO Home.
Caso a família precise retirar a criança antes das 16h30, por motivo de força maior, deverá solicitar
a saída antecipada na secretaria, utilizando o mesmo processo de solicitação do turno regular.

21. Qual o procedimento para saídas antecipadas no Integral?

No Bernoulli Go, em Belo Horizonte, o almoço está incluído na mensalidade do Período Integral.
O lanche poderá ser trazido de casa ou comprado na cantina da escola, de acordo com o
cardápio oferecido pela parceira.

22. Quais os valores de alimentação (almoço e lanches)?



O Período Integral segue o calendário do turno regular.

23. O Integral segue o calendário do turno regular? Em feriados
emendados o Integral vai funcionar?

O período de recesso e férias segue o calendário do turno regular.

24. No período de recesso/férias, haverá opção de colônia de
férias para os alunos do Integral?

25. Existe alguma lista de material para o Integral?
Não há lista específica prevista.

26. Em situações emergenciais existe a opção de uma diária ou
uma semana de Integral?
Não há possibilidade de aderir somente em situações emergenciais ou específicas.

27. Qual o uniforme para as atividades esportivas? Onde será
adquirido?
O uniforme para as modalidades esportivas é fornecido pela ENSOF ou pela Papelaria Bikas.



Belo Horizonte 

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR A
PÁGINA DE ADMISSÃO 2025 DO
COLÉGIO BERNOULLI E SAIBA MAIS!

bernoulli.com.br

https://www.bernoulli.com.br/
https://www.bernoulli.com.br/colegio/admissao-2025/

